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I. ZANGA

Ketinamg vykdyti universitetiniy studijy antrosios pakopos programa Krepsinio
treniravimo mokslas (toliau — Programa), kuriag numato jgyvendinti Lietuvos sveikatos moksly
universitetas (toliau — LSMU, Universitetas), vertino Studijy kokybés vertinimo centro (toliau —
Centras, SKVC) sudaryta eksperty grupé. ISorinio vertinimo tikslas — atlikti studijy programos
kokybés analiz¢ bei pateikti rekomendacijas studijy programai tobulinti. Vertinant Programa
buvo remiamasi LSMU pateiktu Programos aprasu ir 2017 m. lapkric¢io 2 d. vykusio eksperty
vizito ] LSMU rezultatais.

ISorinj vertinimg eksperty grupé pradéjo nuo Programos apraso ir jo priedy nagrinéjimo.
Vertinant Programg vadovautasi Ketinamos vykdyti studijy programos apraso rengimo, jos
iSorinio vertinimo ir akreditavimo metodika, patvirtinta SKVC direktoriaus 2011 m. lapkricio 28
d. jsakymu Nr. 1-01-157 (Suvestiné redakcija nuo 2016-09-01) (toliau — Metodika), Bendryjy
studijy vykdymo reikalavimy aprasu, patvirtintu Svietimo ir mokslo ministro 2016 m. gruodzio
30 d. jsakymu Nr. V-1168 (toliau — Bendrieji reikalavimai), kitais teisés aktais, iSoriniam

vertinimui reikalingais dokumentais.

2017 m. lapkric¢io 2 d. vyko eksperty grupés vizitas ;| LSMU Slaugos fakulteta, kur
ekspertai susitiko su LSMU administracija, Programos apraso rengéjais, numatomais Programos
déstytojais, socialiniais partneriais, susipazino su fakulteto materialine baze (auditorijomis,
sporto infrastrukttira). Vizito pabaigoje administracijos atstovai ir déstytojai buvo supazindinti su

bendraisiais eksperty grupés pasteb¢jimais ir apibendrinimais.

2017 m. gruodzio mén. 1 d. eksperty grupé parengé ir SKVC pateiké Programos vertinimo
18vady projekta, kuris buvo issiystas 2017 m. gruodzio 7 d. Programos rengé€jams susipazinti ir

pateikti savo pastabas dél faktiniy klaidy.

II. PROGRAMOS ANALIZE

2.1. Programos tikslai ir studijy rezultatai

IS Programos apraSo analizés bei vizito | LSMU metu galima buvo suprasti, jog idéja
vykdyti antrosios pakopos studijy programg Krepsinio treniravimo mokslas yra Kkilusi i$
sé¢kmingo bendradarbiavimo su Lietuvos krepsinio federacija (LKF). Ta¢iau Programos poreikio
aukstajai mokyklai, regionui, valstybei analizé, susiejant ja su numatomy rengti specialisty
karjeros galimybémis, néra atlikta. Nei Programos rengéjai, nei potencialtis darbdaviai ar

socialiniai partneriai objektyviy duomeny apie tai nepateiké. Taip pat nebuvo pasitelkta ir kity
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institucijy atlikty tyrimy, apklausy rezultaty, duomeny apie kitose Salies aukstosiose mokyklose
rengiamus tokius pacius ar panaSius specialistus, ar §iy specialisty poreikj jrodanti informacija.
Programos aprase nurodoma, kad per pastaruosius du metus LKF susilauké apie 34 Lietuvos
savivaldybiy sporto skyriy, sporto mokykly ir gimnazijy vadovu, motery ir vyry krepsinio lygy
kluby vadovy uzklausy dél krepSinio treneriy jdarbinimo galimybiy. Pateiktas skaicius yra
apytikslis ir nenustatyta poreikio kilmé: ar darbdaviy netenkina esama krepSinio treneriy
kvalifikacija, ar yra ribotos ekonominés, socialinés galimybés. Objektyvi darbo rinkos,
zmogiskyjy iStekliy analizé leisty pamatyti $ios kvalifikacijos treneriy poreikj Lietuvoje. Taip pat
nebuvo pasiremta net Lietuvos sporto statistikos metras¢iu ir Svietimo ir mokslo ministerijos
baze AIKOS, kur viesai pateikta informacija apie Lietuvoje rengiamus specialistus. Aukstyjy
mokykly karjeros centrai vykdo absolventy stebéseng ir vieSai skelbia duomenis savo
tinklapiuose, todél duomenys yra lengvai prieinami rengiant naujas studijy programas, Siuo metu
vien tik Kauno mieste jau veikia dvi antrosios pakopos sporto studijy krypties (viena i$ jy
specializuota krepS$inio srityje) magistro studijy programos: Treniravimo sistemos ir Krepsinio
treniravimas bei valdymas (Lietuvos sporto universitetas). Vertindama dabarting Lietuvos
demografing situacijg, pasitelkdama pagrindinius jos rodiklius (spariai mazéjantj gyventojy
skai¢iy, absolventy skaigiy), Svietimo ir mokslo ministerija dél mazéjancio studenty skaidiaus
skatina aukstgsias mokyklas konsoliduoti resursus ir koncentruotis ne j programy kiekj, bet  jy

kokybe. Nuo 2017 m. minimalus Il pakopos studijy programoje studijuojanc¢iyjy skaicius privalo

VW —

Programa siekiama parengti auksto lygio sporto magistrq, gebantj taikyti mokslu gristus
krepsinio treniravimo metodus ugdant jvairaus amziaus ir meistriSkumo sveikus ir fiziskai
pajégius krepSininkus. Programos tikslo formuluotéje yra aiSkiai iSreikStas siekis parengti
aukstesnés kvalifikacijos krepSinio trenerj, kuris gebéty savo veiklg gristi paciu pazangiausiu
btudu — moksliniais metodais. Visgi antroji tikslo dalis yra daugiau bendro pobiidzio — geb¢jimas
ugdyti fiziskai pajégius ir sveikus krepsininkus yra privalomas reikalavimas kiekvienam sporto

pedagogui, nepaisant keliamy treniruotés tiksly ir uzdaviniy.

Programos apraSe pasigendama, kokia tarptautine patirtimi buvo remtasi kuriant Programa:
néra nuorodos j Europos Sajungos Svietimo ir sporto Strateginius dokumentus, tarptautines
nuostatas, kurios patvirtina jos aktualuma. Rengiant Programa, néra vadovautasi Europos
Sajungos strateginiais Bolonijos proceso dokumentais ir direktyvomis (1999-2017), Europos

sporto treniravimo saranga (European sport coaching framework) Kkitais dokumentais,
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orientuojanciais ] studijy kokybe ir nuolatinj mokymasi, bendrakultiiriniy ir profesiniy

kompetencijy ugdyma, reikalingy sparciai besikeiian¢iame gyvenime ir zmogaus ugdyme.

LSMU Slaugos fakultete jgyvendinamose keturiose bakalauro (pirmosios pakopos) studijy
programose, bei keturiose magistrantiiros (antrosios pakopos) studijy programose néra rengiami
sporto krypties specialistai. Todél Programos sgsajas su Universiteto strategija ir Slaugos
fakulteto misija — rengti ir tobulinti aukstos kvalifikacijos slaugos, akuSerijos, kineziterapijos,
ergoterapijos specialistus, sudétinga jzvelgti. Vis délto zinant LSMU programy populiarumg ir
patrauklumg, finansinj universiteto stabilumg, siekis rengti sporto magistrus, plétojancius
sveikatinimo, traumy prevencijos idéjas, yra pagirtinas. Programos reng¢jai, vizito metu $iy

kompetencijy jgijima, pazyméjo kaip Sios programos isskirtinuma.

Numatomi Programos studijy rezultatai yra iSdéstyti nuosekliai, taciau ne visi yra aiSkas:
tarkim ,, gebés taikyti modernigsias krepsinio treniravimo metodikas, orientuotas j nacionalinius
krepsinio ypatumus . Lieka neaiSku, ar jis mokés pats kurti ir taikyti modernigsias krep$inio
technologijas (kaip jis tai darys?), ar tik mokés taikyti jau sukurtas. Taip pat §is siekinys yra
sunkiai strategiskai jgyvendinimas, nes nepaaiskinta, kas yra ,,nacionaliniai krepsinio ypatumai”.
Vizito } LSMU metu, nei Programos rengimo grupé, nei numatyti déstytojai negaléjo Sios

sgvokos nei paaiskinti, nei pagrjsti.

Programos apraSe néra aiSku, kaip geb¢jimas vykdyti tyrimus atsispindi Programos studijy
rezultatuose. Nei vienas i§ numatomy studijy rezultaty nesisieja su moksliniu tyrimu,
konkretiems krepsinio treniruotés uzdaviniams (techniniy, taktiniy, fiziniy ir kt.) spresti, nei su
gebéjimu Siuos uzdavinius moksliskai interpretuoti. Kai kurie studijy rezultatai yra bendri, o kai
kurie i$ jy yra objektyviai nepamatuojami: ,, gebés atsakingai,(...) reiksti mintis... ", , atsakingai
elgtis konfliktiskose situacijose . Analizuojant studijy dalyky aprasus ekspertai pasigedo aiskiy
vertinimo kriterijy. Vertinimo kriterijai yra pateikti abstrak¢iai ir neapibréztai, pvz ,,uzduoties
jvertinimas — 10 baly skal¢je™ arba ,,pagal studijy metu pristatytus vertinimo kriterijus®.
Nenurodoma, nei uz kg skiriami jvertinimai, nei Studijy dalyko rezultatai, nei lygmuo (biitinas
minimalus, vidutinis ar aukstas), kurj turi atitikti konkrecios studijuojancio zinios ar gebéjimai.
Pateikty specialiyjy gebéjimy (Programos numatomy studijy rezultaty) tik mazesnioji dalis yra
susijusi su krepSinio treniravimu, taiau ir Sie yra abstraktiis arba globalis: ,,..gebés spresti
krepsinio srities problemas, (...) gerbs savo specialybe. Kai kurie Programos tikslai: ,, gebés
organizuoti ir planuoti treniruociy bei varzyby procesq*, , gebés taikyti modernigsias krepsinio
treniravimo metodikas*“, , gebés tinkamai organizuoti treniravimo procesq...“, yra i§ esmés

vieno gebéjimo — savarankiskai vykdyti krepsinio treniruote interpretavimas.
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Programos numatomy studijy ir dalyky rezultatuose neatspindétas darbo su skirtingo
amziaus grupémis iSmanymas, neaktualizuotos zmogaus fizinés ir psichinés raidos tarpsniy bei
ugdymo sagsajos. Nors ir bendrieji dalykai palieCia amziaus tarpsniy aspektus, tafiau nei
krepSinio srities dalykai, nei pacios programos rezultatai nesisieja su geb¢jimais dirbti su
skirtingo amziaus sportininkais. Todél galima manyti, kad Programos akademiniai tikslai ir

rezultatai nepakankamai atliepia profesinius, visuomenegs ir darbo rinkos poreikius.

Programos tikslai ir numatomi studijy rezultatai neatitinka formaliy studijy rasSies
(universitetinés) ir pakopos (antroji pakopa) reikalavimy, tuo paciu ir kvalifikacinis lygmuo yra
nepasiektas. Atlikus Programos tiksly ir numatomy studijy rezultaty analize pastebéta, kad Zinios
bei dauguma mokomy treniravimo, sveikatos stiprinimo, traumy prevencijos, pirmos pagalbos
suteikimo ir kt. gebéjimy yra orientuotos j labai konkrety profesinj (praktinj) pritaikyma. Kai tuo
tarpu magistro kvalifikacinis lygmuo, vadovaujantis Lietuvos kvalifikacijos lygiy saranga,
patvirtintu Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2010 m. geguzés 4 d. nutarimu Nr. 535 (Lietuvos
Respublikos Vyriausybés 2011 m. rugpjucio 24 d nutarimo Nr. 986 redakcija) siejamas su
ekspertiniu naujausiy ziniy vertinimu ir pritaikymu, naujy fakty atradimu atliekant taikomuosius
profesinius tyrimus, kiirybisku teoriniy Ziniy ir moksliniy tyrimy rezultaty taikymu. Programos
siekiniuose pasigendama: gebéjimo atlikti varzyby veiklos tyrima, gebéjimo atlikti ugdymo
veiklos tyrima, gebéjimo priimti inovatyvius sprendimus, kurti treniravimo programas, kurios
yra pagristos paciy treneriy bei kity eksperty tyrimy rezultatais, jvertinti alternatyvius sprendimo
variantus ir galimus socialinius ir etinius veiklos padarinius.

Del Programos pavadinimo, studijy rezultaty, suteikiamos kvalifikacijos ir turinio darnos

kyla tam tikras neaiSkumas. Néra aisku, j kg orientuota §i programa: Programos pavadinimas

teigia, jog Programa orientuota j mokslinj pazinimg (KrepSinio treniravimo mokslas), taciau

numatomi tikslai ir studijy rezultatai daugiausiai yra orientuoti ] mokyma.
Pagrindinés srities silpnybés:

e Programos poreikio analizé néra atlikta.

eProgramos tikslai ir numatomi studijy rezultatai neatitinka formaliy studijy rasSies
(universitetinés) ir pakopos (antroji pakopa) reikalavimy, juose pasigendama studijy
rezultaty susijusiy su geb¢jimais atlikti taikomuosius profesinius tyrimus,
konkretiems krepSinio treniruotés uzdaviniams (techniniams, taktiniams, fiziniams ir
kt.) spresti, nei su gebéjimu Siuos uZzdavinius moksliskai interpretuoti.

eProgramos rezultatai orientuoti j praktinius gebéjimus - vykdyti krep$inio treniruote ir
tai tik i$ dalies atitinka magistro kvalifikacijai keliamus reikalavimus.

e Programos turinys yra siauresnis nei Programos pavadinimas.
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eProgramos aprase pasigendama tarptautinés dimensijos, t.y. kokiy Saliy patirtimi buvo
remtasi kuriant Programa, kaip Programa dera su Europos sporto treniravimo sgranga
(European sport coaching framework), Europos Sajungos direktyvomis, Europos
Sajungos plétros strateginiais dokumentais, tarptautinémis nuostatomis.

Pagrindinés srities stiprybés:

e Programos tiksly ir studijy rezultaty susiejimas su sveikatinimo, traumy prevencijos
1d¢jomis suteikia Siai programai isskirtinumo.

e Aktyvus socialinio partnerio Lietuvos krepSinio federacijos jsitraukimas j Programos

ktrima rodo SiuolaikiSkg pozitirj j specialisty rengima.

2.2. Programos sandara

Ketinamos vykdyti programos apimtis 90 kredity. Programa dalykinio tipo, studijy krypties
dalykai ir praktika sudaro 60 kredity, magistro darbo rengimas — 30 kredity. Tai atitinka teisés
akty numatytus reikalavimams. Programos apraSe sporto bakalaurai néra jvardinti, kaip galintys
stoti j $ig programa, taciau susitikimo metu administracijos atstovai pripazino, jog tai klaida ir
reikalui esant ieskoty galimybés kaip ta koreguoti universiteto senate. Vis délto Zinant, kad
Programoje galés studijuoti ir nebaige sporto ar edukologijos kryp¢iy bakalaurai (pvz.: didelio
meistriSkumo sportininkai), pasigendama gilinamyjy sporto krypties dalyky. Todél 90 kredity
apimties programa, ne sporto bakalaurams, gali bati nepakankama, norint pasiekti numatytus
Programos studijy rezultatus. Taip pat labai neaiSkus metodologijos dalyky (Sporto mokslo
tyrimy metodologija; ,,Biostatistika) prijungimas prie Baigiamojo darbo rengimo (4.2 lent.
Studijy planas). Nei vizito metu, nei analizuojant Programa nepavyko issiaiskinti, ar nurodyti
dalykai bus studijuojami, ar bus rengiamas baigiamasis darbas. Taciau teisés aktai reikalauja, kad
magistro baigiamojo darbo rengimui buty skiriama 30 kredity. Programos rengéjams biity
tikslinga Programos turinyje pateikti atskirus dalykus ,,Sporto mokslo tyrimy metodologija’ ir
»Biostatistika”, kadangi Siems dalykams yra numatyti atskiri atsiskaitymai ir taip sumazina

magistro baigiamojo darbo rengimui butinus 30 kredity.

Turinio pozitriu dauguma numatomy déstyti dalyky néra nei kokybiskai aukStesnio
probleminio ar inovacinio mokslinio lygmens, nei atitinkamo paZinimo lauko bakalauro studijy
dalykai. Krepsinio srities dalyky pavadinimai yra akademinés sistemos dalis, jie turi biti
konkretis ir tiksliis, galéty biiti suprantamai iSversti j angly kalba. Ypac¢ komplikuoti pasirodé Siy

dalyky pavadinimai: ,,Komandos vyriausiojo trenerio ir asistenty veikla, reikalingi asmenybés
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bruozai, kompetencijos”; ,,Krepsinio komandos puolimo ir gynybos technika ir taktika, jy
vystymosi tendencijos”’; ,, Treniruociy ir varzyby proceso organizavimas, valdymas ir kontrolé
Siuolaikiniame krepsinyje I ir II. Perzvelgus dalyky turinj matoma, kad dauguma Programos
krepSinio dalyky yra déstomi sporto krypties bakalauro studijose, todél siekiant auksStesnio
lygmens, reikalingos kompetencijos, kurios padéty parengti krepSinio trener] — tyréja, gebantj

analizuoti besikeiciancig aplinka ir joje dirbti.

Dalyky turinys yra pateiktas Programos apraso 1 priede. Taciau kai kurie dalykai net néra
jtraukti j studijy programos tiksly, studijy pakopos studijy rezultaty, numatomy programos
studijy rezultaty ir studijy dalyky lentele (1 lentel¢). Pvz. dalykas Baigiamojo darbo gynimas (2
kred.). Gal tai tik techniné klaida, taciau jeigu Siam dalykui yra numatomas rezultatas, tai
studentas dalyko apraSe turi matyti ir baigiamojo darbo vertinimo kriterijus. Kity dalyky

apraSuose taip pat néra vertinimo Kriterijy.

Dalyko ,, Treniruociy  ir varzZyby proceso organizavimas, valdymas ir kontrolé
Siuolaikiniame krepsinyje 1" anotacijoje yra numatyta fizinio kriivio dozavimo principai, taciau
turinyje Sio studijy rezultato néra. Dalis dalyko apimties skirta angly kalbos mokymui, kurio
apimtis sudaro iki 50 proc. paskaity, pratyby ir savarankisko mokymo laiko. Kyla klausimas,
kaip tai siejasi su dalyko turiniu. Jeigu angly kalbai yra skiriamas toks démesys, tai reikalingas ir
Ziniy jvertinimas, tafiau to néra. Studijy dalyky: ,, Tremiruociy  ir varzyby proceso
organizavimas, valdymas ir kontrolé Siuolaikiniame krepSinyje 1°;, Treniruociy ir varzyby
proceso organizavimas, valdymas ir kontrolé Siuolaikiniame krepsinyje Il yra identiSkos
anotacijos ir dalyky tikslai, numatomi programos ir studijy dalyky rezultatai, taip pat vertinimo
tvarka yra tokia pati. Skiriasi tik déstomy dalyky turinys. Tikslinga du dalykus sujungti, nes
numatomi studijy rezultatai yra vienodi. Akivaizdu, kad vieno i§ Siy dalyky mokymas yra
orientuotas ne j rezultatg, bet j procesg. Daugumos krepsinio srities dalyky turinys yra taikomojo
pobiuidzio, neskatina kritinio mastymo, nesuteikia pranasumo ir galimybés iskeltas problemas

spresti inovatyviais ugdymo ir analizés metodais.

Dalyko ,, Praktika* 50 proc. vertinimas yra numatytas egzaminu. Dalyko aprase ir vizito
metu nepaaiS$kéjo, Kokio pobudzio tai bus egzaminas, kas atliks vertinima, ir pagal kokius

Kriterijus tai bus daroma.
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Nors Programos apimtj siekiama sutalpinti j minimalius apimties reikalavimus, ta¢iau
sunku jsivaizduoti, kaip blisimas sporto magistras jgys reikiamas kompetencijas be sporto
edukologijos ir ugdymo tyrimy metodologijos kurso, sporto fiziologijos tyrimy metodologijos
ziniy (kuo jis remsis kalbédamas apie kriivio planavimg, apimtj ir intensyvumg krepSininky
rengimo cikluose, jei nezinos apie fizinio krivio poveikj organizmui?). Taip pat aktualus biity ir
sporto psichologijos tyrimy metodologijos kursas (tai sritis, kuri turi specifing tyrimy metodika),
mokslo tiriamoji praktika, galéty buti zingsnis jgytas zinias pritaikyti renkant empirinius faktus.

Programoje pasigendama naujesniy vertinimo metody: naujausiy moksliniy publikacijy
apzvalgos (recenzijos) jvertinimo, inovatyviy koncepcijy pristatymo vertinimo, vertinamosios
analizés ir Kt. Programos turinyje pasigendama Siuolaikisky, sporto magistrui aktualiy sporto
mokslo dalyky jtraukimo j studijy programa: Judesiy valdymas (angl. Motor control), Zaidimo
veiklos sisteminé analizé (angl. Performance analysis). Tikslinga pazyméti, kad antrosios
pakopos studenty mokymui, néra pasitilyta naujausios mokslinés literattiros. Tiek metodiniai,
tieck mokslinés literatiiros iStekliai lietuviy ir angly kalba yra labai riboti. Kadangi krepsinio
dalyky aprasuose néra pateiktos nei vienos mokslinés publikacijos, nei vieno pripazintoje mokslo
leidykloje iSleisto vadovélio, abejoniy kelia, ar tikrai Sia studijy programa siekiama parengti

auksto lygio sporto magistra, gebantj taikyti mokslu grjstus krepsinio treniravimo metodus.

Pagrindinés srities silpnybés

e Programos sandaroje tyrimy metodologijos dalykai yra ,,sujungti” su baigiamojo darbo
rengimu. Tai i§ esmés yra nesuderinama su teisés aktais - magistro baigiamojo darbo
rengimui privaloma yra skirti 30 kredity.

e Dauguma numatomy déstyti sporto krypties dalyky savo turiniu néra kokybiskai
aukStesnio probleminio ar inovacinio mokslinio lygmens nei atitinkamo paZinimo
lauko bakalauro studijy pakopos dalykai.

e Programoje déstomy dalyky turinys yra siauras, dalykuose kartojasi panasiis studijy
rezultatai, pasigendama gilinamyjy sporto krypties dalyky, kurie padéty jgyti
reikiamy Ziniy ne sporto ir ugdymo srities studijas baigusiems ir studijuoti
ketinantiems busimiems studentams, dalyky aprasuose néra pateikta vertinimo
Kriterijy.

e Krepsinio dalyky aprasuose néra pateikta naujausios mokslu ir metodinémis

inovacijomis grjstos literattiros.

Pagrindinés srities stiprybés

¢ Studijy programoje vyrauja krepsinio sporto Sakos dalykai.
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eProgramos dalykai yra integruoti j krepSinio treniruotés dalyky turinj: psichologija
krepSinyje, traumy prevencija krepSinyje ir kt.

e Dalyky aprasai yra iSsamis, pakankamai atspindi studijy turinj.

2.3. Personalas

Numatoma, kad Programoje déstys 16 déstytojy: 11 moksly daktary, 7 docentai, 2
profesoriai. IS jy: 1 psichologas, 5 gydytojai, 5 treneriai, i§ jy 4 krepSinio treneriai, 2
kineziterapeutai, 1 sporto mokslininkas ir 1 verslo ir administravimo specialistas. Taciau
Bendryjy reikalavimy 29 punktas nustato, kad ,, Ne maziau kaip 80 procenty magistrantiiros
deéstytojy turi turéti mokslo (meno) laipsnj (biiti pripazinti menininkai). Kiti gali biiti praktikai,
per pastaruosius 7 metus jgije ne trumpesne kaip 3 mety déstomus taikomuosius dalykus
atitinkancig profesinés veiklos patirti. Ne maziau kaip 20 procenty krypties dalyky apimties turi
destyti profesoriaus pareigas einantys destytojai“. 11 moksly daktary i§ 16 déstytojy sudaro
68,75 proc. 2 profesoriai i§ 16 déstytojy sudaro 12,5 proc. Pateiktas 1 verslo ir administravimo

specialistas atstovauja ne verslo, o vadybos mokslinés veiklos krypt;.

Déstytojy akademiné kvalifikacija yra tinkama vertinant profesinés veiklos patirt] kaip
pagrindg numatomiems studijy rezultatams pasiekti. Vienuolika déstytojy turi vir§ deSimties
mety pedagoginio stazo. Taciau net puse déstytojy (8 i§ 16) atstovauja sveikatos moksly
kryp€iai, nors Programa orientuota j treniravimo moksla. Trys numatomi déstytojai yra
doktorantai. Jaunyjy specialisty ugdymo prasme tai vertintina teigiamai, taciau magistrantiiros

studijy programoje turéty deéstyti tinkama kvalifikacijg turintys asmenys.

Programos aprase vienas déstytojas pateiktas kaip turintis docento vardg, taciau tai

neatitinka gyvenimo apra$yme pateiktos informacijos.

Trys Programos déstytojai - du mokslo daktarai ir vienas doktorantas ketina déstyti keturis
dalykus, kuriy bendra kredity suma yra 35 kreditai arba daugiau nei 30 proc. visos Programos

apimties. Tai pakankamai didelis akademinis jsipareigojimas.

Programos studijy plane numatyta, kad tik du dalykus déstys vienas déstytojas, o kitus —
du/keturi déstytojai. Pasidalinta atsakomybé vertintina pozityviai. Galima teigti, kad déstytojy

skaicius yra pakankamas numatomiems studijy rezultatams pasiekti.

Numatomo Programos personalo vykdomi moksliniai tyrimai yra tiesiogiai susij¢ su

Programa. Dauguma sveikatos moksly dalyky déstytojy demonstruoja pakankamag moksling
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kvalifikacijg tiek moksliniy publikacijy skai¢iumi, tiek jy reikSmingumu, taciau krepSinio
treniravimo mokslo numatyti déstytojai stokoja moksliniy darby publikuoty pripazintuose

tarptautiniuose zurnaluose ar leidyklose per pastaruosius penkerius metus.

Pagrindinés srities silpnybés
e Numatyty programoje déstyti déstytojy skaicius pagal kvalifikacijg neatitinka Bendryjy
reikalavimy.

¢ Krepsinio treniravimo mokslo déstytojy moksliné kompetencija yra ribota.

Pagrindinés srities stiprybés
e Programos vykdymui numatoma pasitelkti jvairiy mokslo kryp¢iy atstovus, teoretikus ir
praktikus, patyrusius ir jaunuosius specialistus.

¢ Sveikatos moksly déstytojai demonstruoja tinkamg akademing ir moksling kvalifikacija.

2.4. Materialieji istekliai

Remiantis Programos aprase pateikta informacija bei kaip jsitikinta vizito | aukstaja
mokyklg metu, akivaizdu, kad LSMU turi gerai jrengtas auditorijas, pritaikytas numatytiems
Programos studenty srautams. Auditorijy ir viety skai¢ius Programai realizuoti yra pakankamas.
Visos LSMU priklausanc¢ios auditorijos ir klasés yra apriipintos kompiuteriais ir projektoriais, $i
jranga yra nauja ir leis demonstruoti vaizding ir garsing medziagg bei bus tinkama perteikti
studijy programos déstomy dalyky turiniui. Programai realizuoti pasitelkiami ir specializuoty
kabinety resursai. LSMU bibliotekoje sukaupta reikalinga literatiira Studijy programos dalyky
medziagos jsisavinimui. ISskirtinai gausi medicininé literatiira turéty padéti suprasti Sporto
medicinos ir Sporto traumy prevencijos dalyky turinj. Taciau specializuotos, krepSinio
treniravimo mokslui skirtos literatiiros trikumas yra akivaizdus. Siuo metu turimi materialiis
resursai minimaliai tenkina uZzsibréztus programos tikslus. LSMU biblioteka prenumeruoja
pakankamai tarptautiniy duomeny baziy. LSMU taip pat veikia grupinio darbo sistema
FirstClass, kuri automatiSkai sujungia tos pacios grupés, kurso ar srauto studentus j vieng didele
grupe, kurioje galima dalintis jai aktualia informacija. Déstytojai j FirstClass sistemg talpina
savo paskaity medziagg, kas yra aktualu magistranttros studijy studentams, kurie paprastai daug

laiko praleidZzia studijuodami savarankiskai.
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Nepaisant auk$¢iau paminéty fakty, jranga, skirta atlikti mokslinius tyrimus ir ruosti
Magistro studijy baigiamuosius darbus, $iuo metu yra nepakankama, nes triiksta: ergospirometro,
ciklinio ergometro, skirtingy tipy dinamometry, laboratorinés (pH-metro, spektrofotometro,
laboratorinés vonelés, kt.) ir kitos jrangos. Eksperty grupei buvo pateiktas perspektyvinis
materialiosios bazés gerinimo planas, taciau detaliy plany su tiksliu jsigyti planuojamos jrangos

saraSu ir tam skirtu biudzetu, nurodyta nebuvo.

Praktikos bazé, sprendziant i§ Programos apraso, yra plati ir tinkama. Programos praktikos
vietomis sutiko tapti vieni didziausiy Lietuvos motery krepSinio lygos ir Lietuvos krepSinio
lygos Klubai, taip pat Nacionalinés krepSinio lygos ir Moksleiviy krepSinio lygos klubai, kas
turéty garantuoti kokybiska ir jvairaus profilio Programos praktikos dalj. Vis délto, Sios
informacijos pagrijsti vizito metu nebuvo jmanoma, nes susitikimuose su ekspertais dalyvavo tik
du socialiniai-praktiky partneriai: Lietuvos krepSinio federacijos ir Moksleiviy krepsinio lygos
atstovai. Tikslingas buty Lietuvos krep$inio treneriy asociacijos jtraukimas j Programos rengima

ir vystyma.

Pagrindinés srities silpnybés:
e Programos tikslams ir studijy rezultatams pasiekti truksta tikslinés krepSinio
treniravimo mokslo literattros ir metodinés medZziagos gimtaja ir uzsienio kalbomis.
e Programos Magistro baigiamojo darbo atlikimui ir ra§ymui yra nepakankami moksliniy

tyrimy jrangos iStekliai.

Pagrindinés srities stiprybés:
e Programos materialioji baz¢ (kabinetai, auditorijos, skaitmeniné jranga) yra puikiai
iSplétota ir jrengta.

e Programa pasiZzymi placia ir jvairiapuse praktiky baze.

2.5. Studijy eiga ir jos vertinimas

Studenty priémimo | Programg reikalavimai i§ esmés atitinka 2011 m. geguzés 26 d.
Svietimo ir mokslo ministro jsakyme Dél motyvacijos jvertinimo turinio ir vykdymo tvarkos
apraso Nr. V-917 ir LSMU numatytus reikalavimus. Stojimo j LSMU tvarka reglamentuoja Sio
universiteto Priémimo taisyklés, tvirtinamos rektoriaus jsakymu. Priémimo taisyklés skelbiamos

LSMU interneto svetain¢je (www.lsmuni.lt), jvairiuose leidiniuose bei dienrasciuose. Studenty
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pasiekimy vertinimg reglamentuoja LSMU Studijy nuostatai, juose pateikiami aiskiis vertinimo
kriterijai ir procediiros. Papildomi balai teikiami pagal 2015 m. rugpjicio 17 d. Lietuvos
Respublikos $vietimo ir mokslo ministro jsakyma D¢l geriausiai vidurinio ugdymo programa
baigusiyjy eilés sudarymo 2017 metais tvarkos apraso patvirtinimo Nr. V-900, suvestiné

redakcija 2017 birzelio 6d.

Formuojant stojamajj konkursinj balg, atsizvelgiama j bakalauro arba vientisyjy studijy
pazymiy vidurkj, motyvacinj pokalbj ir moksline veiklg. Motyvacinis pokalbis yra vertinamas
kaip stojimo j aukstaja mokyklg proceso gerosios praktikos dalis. Stojant j Programa,
motyvacinis pokalbis bus vykdomas pagal daug mety veikiantj motyvacinio pokalbio stojant j
rezidenttros studijas LSMU modelj. Sukaupta patirtis turéty uztikrinti sklandy stojimo procesa.
Stojimo metu vertinama moksliné veikla (konferencijos, straipsniai, tiriamieji mokslo darbai)
krepSinio srityje. Kandidatas turi buati studijaves sporto edukologijos bakalauro studijy
programoje arba buti didelio meistriSkumo sportininkas. Pastarasis kriterijus leidzia manyti, kad
kandidatas galéty buti pasirenges studijuoti magistro studijy programoje, taciau neuztikrina

kandidato kompetencijy parengti ir apginti mokslo tiriamajj darba.

Programos apraSe néra aiSkiai iSdéstyti numatomi taikyti studijy metodai. Jy tinkamai
paaiskinti negebéjo ir déstytojai eksperty grupés vizito metu. Numatomi taikyti studijy metodai
(paskaitos, seminarai, tarpiniai atsiskaitymai) yra pavirSutiniski — t.y. néra SiuolaikiSki ir
kompleksisSkesni nei pirmos studijy pakopos studijy metodai. Ekspertams nebuvo pateikta
pavyzdziy apie numatomus taikyti grupinio darbo, argumentuoto dialogo, kritinio mgstymo

skatinimo ir kt. metodus, tod¢l esami metodai minimaliai tenkina studijy proceso reikalavimus.

Néra aisku, kodél Programa buvo pasirinkta vystyti pagal 90 kredity modelj. Siam kredity
skai¢iui numatomy studijy rezultaty apimtis yra per plati, tod¢l Programos apimtis nepakankama
pasiekti numatytus studijy rezultatus. Studentai ne tik turéty iSmokti medicinos traumy pagrindy,
krepSinio treniravimo taktiky ir strategijy bei mokslinio tyrimo analizés ir atlikimo, bet ir
papildomy Salutiniy igtdziy: konsultavimo mitybos klausimais, plataus psichologinio

konsultavimo pagrindy.

Studenty pasiekimy vertinimo sistema vieSa ir prieinama, taCiau dalyky apraSuose
vertinimo Kriterijai néra apibrézti, todél stojantiesiems nejmanoma zinoti, kaip jie bus vertinami

savo studijy metu.
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Pagrindinés srities silpnybés
eProgramos numatomi taikyti studijy metodai yra pavirSutiniski ir negarantuoja
s¢kmingy Programos tiksly pasiekimo.

e Programos studijy rezultaty apimtis yra per plati antrosios pakopos 90 kredity modeliui.

Pagrindinés srities stiprybés

e Stojimo j Programg tvarka yra aiski ir uztikrins sklandy priémimo procesa.

2.6. Programos vadyba

Teikiamos studijy programos kokybé LSMU bus uztikrinama vadovaujantis Universitete
patvirtintais kokybés vadybos sistemg reglamentuojanciais dokumentais, Iteisintomis
nuostatomis, socialinés atsakomybés ir partnerystés principais. Kaip teigiama Programos aprase,
universiteto kokybés sistema kuriama ir tobulinama atsizvelgiant | Europos aukstojo mokslo
kokybés uztikrinimo nuostatas ir gaires. Programos vadyba buty uztikrinama ir vykdoma
keturiuose lygmenyse: Nacionaliniame lygmenyje, vadovaujantis Lietuvos ir ES teisés aktais
Svietimo ir mokslo srityje; Universiteto lygmenyje, pagal LSMU Senato ir Rektoriaus priimamus
sprendimus; Fakulteto lygmenyje Programos vadyboje dalyvaus Slaugos Fakulteto
administracija, Slaugos Fakulteto Taryba bei Slaugos Fakulteto Tarybos Mokslo ir studijy
komisija; Padaliniy lygmenyje uz studijy programos organizavimg atsakingi padaliniai teikia
siilymus ir pastabas dél studijy plano bei tvarkara$¢io bei turi atstovus studijy programos
komitete. Svarbu pazyméti LSMU déstytojy edukacinei kompetencijai uztikrinti veikiantj
Déstytojy edukacinés kompetencijos skyriy (DEKS), kuris vykdo nepertraukiamas déstytojy

tobulinimosi programas taip siekiant tobulinti jy edukacing kompetencija.

Galima teigti, kad nuosekliai iSdéstyta universiteto padaliniy ir tarnyby atsakomybé uz
Programos jgyvendinima, atitinkanti LSMU vidinés studijy kokybés uZtikrinimo strategijg ir
priezitrg, kurig vykdys Studijy kokybés uztikrinimo ir stebésenos komisija pagal pateiktas
septynias priemones: 1) Studijy programos vidiniu vertinimu universitete; 2) Programos
vykdyme dalyvaujanciy padaliniy bendradarbiavimu; 3) Studijy kokybés analize padaliniuose; 4)
Studijy Programos Komiteto veikla; 5) Studenty ir déstytojy bendradarbiavimu; 6) Déstytojy
kvalifikacijos keélimu ir vertinimu; 7) Informacijos apie studijas kaupimu ir sklaida. Kokybés
gerinimo veiksmingumo uztikrinimas yra Studijy programos komiteto prerogatyva su aiskiai

apibréztomis funkcijomis.
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Bitina konstatuoti, kad studijy dalyky aprasuose néra pateikti vertinimo Kriterijai, kas
nesudaro galimybés deéstytojui uztikrinti objektyvumo, o studentui koncentruotis |

vertinamuosius aspektus.

Kaip jau buvo minéta, Programa yra inicijuota ir palaikoma Lietuvos krepSinio federacijos
(LKF). Nors Programos aprase néra paminéta, taiau eksperty grupés vizito metu buvo suzinota,
kad LSMU ir LKF bendradarbiauja daugiau bei 10 mety. LKF yra solidus socialinis partneris,
jungiantis sporto, verslo ir valdzios interesus. LKF kaip tinklinis darinys yra suinteresuotas
Programos sékme, todél kity dalininky j(si)traukimas Kaip svarbus sékmingos veiklos vystymo
aspektas bus uztikrintas. LKF aktyviai dalyvavo Programos rengimo etape, todé¢l, be abejonés,
bus stiprus partneris Programos vykdymo vertinimo ir tobulinimo procesuose. Moksleiviy
krepsinio lyga kaip vienas i§ vykdomyjy LKF komiteto nariy yra taip pat jtrauktas j programos
socialinius partnerius. Taip pat jtraukiant ir Lietuvos krepSinio treneriy asociacija (LKTrA) 1
programos rengéjy gretas, programa galéty jgyti daugiau potencialo dél LKTrA vykdomos

krepsinio treneriy licencijavimo tvarkos ir specifikos iSmanymo.

Pagrindinés srities silpnybés
eNors Programos aprase nuosekliai pateikiama informacija apie kokybés uZtikrinama,
taCiau Programos rengéjai dalyky aprasuose nepateiké vertinimo Kkriterijy, kurie
tiesiogiai atliepia Programos kokybés uztikrinima.
o] Programos sudarymg néra jtrauktas pagrindinis Sios srities partneris — Lietuvos
krepSinio treneriy asociacija, kuriy nuostatuose, patvirtintuose beje LKF

konferencijos, yra jraSyta krepSinio treneriy licencijavimo tvarka.

Pagrindinés srities stiprybés

e Aiskiai pateikti keturi Programos vadybos lygmenys, siekiant nuoseklios studijy
planavimo, organizavimo, priezitiros ir tobulinimo procesy raidos.

¢ Vidinio studijy kokybés uZztikrinimg laiduos Studijy kokybés uztikrinimo ir stebésenos
komisija pagal numatytas priemones.

¢ LSMU veikiantis skyrius rapinasi déstytojy edukacine kompetencija.

¢ LKF yra solidus socialinis partneris ir kaip tinklinis darinys uztikrins ketinamos vykdyti

programos kokybiskos eigos, vertinimo ir tobulinimo procesus.
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I1l. REKOMENDACIJOS

e Atlikti ketinamos vykdyti studijy programos Krepsinio treniravimo mokslas poreikio
analize¢ LSMU regioniniu, nacionaliniu ar tarptautiniu lygmeniu.

e Susieti ketinamos vykdyti studijy programos tikslus ir numatomus rezultatus su
aukstosios mokyklos misija, veiklos tikslais ir (ar) strategija.

e Pagrjsti kokiy Saliy patirtimi buvo remtasi kuriant Programg, pateikti kokomis
tarptautinémis nuostatomis, Europos Sgjungos direktyvomis, Europos Sgjungos plétros
strateginiais dokumentais, buvo formuluojami programos tikslai ir numatomi studijy
rezultatai.

e Suderinti ketinamos vykdyti programos rezultatus su magistro kvalifikacijai (VII
Nacionalinés kvalifikacijy sandaros) keliamais reikalavimais.

e Numatomus studijy Programos rezultatus susieti su Programos pavadinimu Krepsinio
treniravimo mokslas, jtraukiant siekiniy, kurie atitikty moksliniy tyrimy taikymo
galimybes krepSinio sporto Sakoje.

e Magistro baigiamojo darbo rengimui skirti 30 privalomy kredity, nejungiant jo su kitais
studijy dalykais.

e Numatomy deéstyti sporto krypties dalyky turinys turi buti perzitrétas, atliekant
kokybinius pakeitimus, kurie vesty prie aukStesnio mokslinio ir inovacinio lygmens.

e Praplésti Programoje déstomy dalyky turinj, nekartoti skirtinguose studijy dalykuose ty
pa¢iy numatomy studijy rezultaty, jtraukti gilinamyjy sporto krypties dalyky, kurie
padéty jgyti reikiamy ziniy ne sporto ir ugdymo srities studijas baigusiems ir Programoje
studijuoti ketinantiems biisimiems studentams.

e Dalyky apraSuose pateikti vertinimo kriterijus, taip pat suformuluoti dalyko “Praktika”
egzamino vertinimo metodus ir kriterijus.

e Krepsinio dalyky apraSuose pateikti naujausios mokslinés ir metodinés (magistro studijy
programos lygj atitinkancios) literatiiros.

e Koreguoti numatyty programoje déstyti déstytojy skaiCiy pagal reikiama kvalifikacija,
apibrézta Bendruosiuose Reikalavimuose.

e Plésti krepSinio treniravimo mokslo literatiiros biblioteka jsigyjant mokslinés ir
metodinés literatiiros, vaizdinés medziagos ir pan. programai gavus akreditacija.

e Pleésti moksliniams tyrimams reikalingos jrangos baze, jsigyjant Siuolaikiska ir aktualiy

sporto moksliniy tyrimy kryptis atitinkancig technika.
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e | studijy programos déstymo procesa integruoti modernius, kompleksinius studijy
metodus, kurie skatinty kritinj studenty mastyma ir uztikrinty magistro studijy programos
metu siekiamy kompetencijy igijima.

e Siekiant atitikti magistro studijy programos koncepcijg, siaurinti ir specializuoti
numatomus studijy rezultatus, démes;j kreipiant ne | kuo daugiau kompetencijy igijima, o
kryptinga krepSinio treniravimo mokslo Ziniy suteikima.

e Remiantis aiSkiais ir objektyviais kriterijais vertinti stojanciyjy didelio meistriSkumo

sportininky pasiruosima kokybiskai parengti ir apginti magistro baigiamajj darba.
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IV. Apibendrinamasis jvertinimas

Lietuvos sveikatos moksly universiteto ketinama vykdyti studijy programa Krepsinio
treniravimo mokslas vertinama neigiamai.

Eil. Vertinimo sritis Srities
Nr. jvertinimas,
balai
1 Programos tikslai ir numatomi studijy rezultatai 1
2 Programos sandara 1
3 Personalas 1
4 Materialieji iStekliai 2
5 Studijy eiga ir jos vertinimas 2
6 Programos vadyba 2
IS viso: 9

1-Nepatenkinamai (yra esminiy tritkumy, kuriuos biitina pasalinti)
2-Patenkinamai (tenkina minimalius reikalavimus, reikia tobulinti)
3-Gerai (sistemiskai plétojama sritis, turi savity bruozy)

4-Labai gerai (sritis yra iSskirtiné)

Grupés vadovas: Prof. Dr. Vilma Cingiené

Grupés nariai: Prof. Riitenis Paulauskas
Tomas Pacésas

Gabrielius Jakutis
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